Instituto Vicentino

SANTO ANTONIO
RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATIVIDADES MENSAL

Més de Referéncia: JUNHO/2026
EXECUGAOQ:
& Usudrios: Criancas do 1 900 50%ano e suas respectivas familias
4+ NUmero de vagas oferecidas: 200

£ NUmero de criancas atendidas no més: 188
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

Oficina: CIENCIA, SAUDE E AMBIENTE
Semana: 01 - DE01/06 A 03/06 - JUNHO
Tema do més: CONHECENDOC O SISTEMA SOLAR
Tema da semana: A ATMOSFERA
Turma: 4°, 1° e 2° ANO

@ Objetivo da semana:

Compreender que a atmosfera é a camada de ar que envolve a Terra e € importante para a vida.
Perceber, por meio de experiéncias e observagdes, que o ar estd presente ao nosso redor mesmo
sendo invisivel. Desenvolver a curiosidade, a observacdo e o cuidado com o planeta e com o meio

ambiente.

Afividades da semana 01:

@  Afividades:
4°,1° e 2° ANO

- Conversa Inicial: Mostrar a imagem do planeta Terra e explicar que existe uma camada de ar ao redor
dele chamada atmosfera. Perguntar: “O que aconteceria sem o are” “Onde senfimos o ventoe”

- Observando o Ar em Movimento: Lancamento de avides de papel no campo de futebol.
- Assistir ao video “A ATMOSFERA, O AR QUE ENVOLVE A TERRA".

- Redlizar uma iinha do iempo da sequéncia das afividades, para averiguar se compreenderam o que
foi feito.

ROTINA DA OFICINA: Acolher a turma, recordar os combinados da sala, executar a tarefa, realizar as
atividades da oficina e fora de sala participar de rodas de musica, leitura e brincadeiras para fortalecer
vinculos afetivos e tornar o processo de aprendizagem mais significativo e divertido. Ensaio com os
alunos para a Festa Junina.

VALORES TRABALHADOS NA SEMANA 01: Respeito & natureza, cooperagdo, curiosidade cientifica,
responsabilidade ambiental e organizacdo.

Semana: 03 - DE 15/06 A 19/06 - JUNHO
Tema do més: CONHECENDO O SISTEMA SOLAR
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Tema da semana: MOVIMENTOS DA TERRA
Turma: 1° ao 5° ANO

@ Objetivo da semana:

Compreender a importéncio da Lua para a Terra, reconhecendo suas caracteristicas e fases.
Desenvolver a curiosidade cientifica por meio da observacdo dos fendmenos naturais. Valorizar a
investigacdo, a observacdo e o conhecimento do universo que nos cerca.

Atividades da semana 03:

@  Afividades:

1°ao 5° ANO

- Conversa Inicial: Mostrar a imagem da Lua e explicar que ela é o satélite natural do nosso planeta.
Perguntar: "Quai astro ilumina a Lua? “ "A Lua tem luz prépriag” * Onde a Lua ficag”

- Observando as fases da lua:
Materiais:
e 2 copos descaridveis fransparentes
e Papel preto e cinza
e Fita dupla face e tesoura
- Assistir ao video “FASES DA LUA".
- Redlizar uma linha do fempo da sequéncia das afividades, para averiguar se compreenderam o que

foi feito.

ROTINA DA OFICINA: Acolher a turma, recordar os combinados da sala, executar a tarefa, realizar as
atividades da oficina e fora de sala participar de rodas de musica, leitura e brincadeiras para fortalecer
vinculos afetfivos e tornar o processo de aprendizagem mais significativo e divertido. Ensaio com os
alunos para a Festa Junina.

VALORES TRABALHADOS NA SEMANA 03:

Q

Curiosidade: interesse em descobiir @ aprender sobre o universo.

Cooperacdo: realizacdo de atividades em grupo e troca de conhecimentos.
Organizagdo: participacdo em experiéncias e registros das observagoes.

Respeito as diferencas: valorizac@o das ideias e opinides dos colegas.

Admiracdo peia naiureza: reconhecimenio da beieza e da grandiosidade do universo.

Perseveranca: incentivo a investigacdo e a busca de respostas para novas descobertas.

Semana: 04 - DE 22/06 A 26/06 - JUNHO
Tema do més: CONHECENDO O SISTEMA SOLAR
Tema da semana: AS ESTRELAS
Turma: 1° ao 5° ANO

@ Objetivo da semana:
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Compreender de forma simples 0 que sao as esirelas, identificando algumas de suas caracieristicas.
Despertar a curiosidade das criancas sobre o Universo € 0s COrpos celestes. Incentivar @ observagado, a
investigacdo e o inferesse pela Ciéncia e pela natureza.

Atividades da semana 04:

@ Afividades:

1°ao 5° ANO

- Conversa Inicial para verificar o conhecimento prévio dos alunos, sobre o fema. Perguntar: “Qual é a
estrela mais importante para a vida na Terrag" “As esirelas sdo todas iguais ouU diferentese” "As esirelas

sdo quentes ou friase"

- Observando o Céu Estrelado

Materiai: Papel preto, giz de cera branco ou tinta branca.

Como fazer: As criangas criam um céu noturno desenhando estrelas de diferentes tamanhos €
quantidades.

Objetivo: Compreender que existemn muitas estrelas no Universo.
_ Assistir ao video " COMO NASCEM AS ESTRELAS".

- Realizar uma linha do fempo da sequéncia das atividades, para averiguar sé compreenderam O qué
foi feifo.

ROTINA DA OFICINA: Acoiner a furma, recordar os compinados da saia, execuiar d jarefa, reaiizar as
afividades da oficina e fora de sala participar de rodas de musica, leitura e brincadeiras para fortalecer
vinculos afetivos e tornar o processo de aprendizagem mais significativo e divertido. Ensaio com ©Os
alunos para a Festa Junina.

VALORES TRABALHADOS NA SEMANA 04:

Curiosidade e desejo de aprender.

Respeito e cuidado com a natureza e o Universo.
Cooperagdo durante as atividades em grupo.
Atencdo e responsabilidade na redlizacdo das tarefas.
Valorizagdo do conhecimentio cientifico.

Criatividade e imaginagdo na exploracdo do tema.

semana: 05 - DE 29/06 A 03/07 - JUNHO/JULHO
Tema do més: CONHECENDO O SISTEMA SOLAR
Tema da semana: OS PLANETAS DO SISTEMA SOLAR
Turma: 1° ao 5° ANO

@ Objetivo da semana:
Conhecer os planetas que compdem o Sistema Solar. Identificar algumas caracteristicas dos planetas €

desenvolver a curiosidade € 0 interesse pela exploracdo do espaco.
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Afividades da semana 05:
@ Afividades:

1° ao 5° ANO

- Conversa Inicial para verificar o conhecimento prévio dos alunos, sobre o tema. Perguntar: "O que
existe no espaco?” "Voces conhecem aigum pianetag” "Em qual pianefa nos vivemose”

- Conhecendo os Planetas (breve explicagdo)

Mercurio é o mais préximo do Sol. Vénus é muito quente. Tema é o planeta onde vivemos. Marte é
conhecido como planeta vermeiho. Jupiter € o maior planeta. Saturno possul aneis visiveis. Urano gira
inclinado. Netuno é o mais distante do Sol.

Planetas andes sG0 COrpos celestes que giram ao redor do Sol, tém forma quase esférica devido & sud
préopria gravidade, mas ndo conseguem "limpar’ sua Srbita de outros objefos espaciais. Até 2006, Plutdo
era considerado um pianefa. Nesse ano, d Unido Asfronomica internacional definiu novas regras para

classificar os planetas, e Plutdo passou a ser chamado de planeta ando.

_ Assistir ao video " OS PLANETAS NO ESPACQO".

- Afividade Prdiica — Montando o Sistema Solar

Distribuir circulos de papel para que cada aluno desenhe e pinfe um planeta. Depois, montar junfos um
painel do Sistema Solar em cartoling, organizando os planetas na ordem correta.

- Jogo "Quem Sou Eue"
Descrever um planeta e os alunos tentam descobrir qual é. Exemplo:
e "Sou o planeta onde moramos.” (Terra)

- Realizar uma iinha do fempo da sequéncia das atividades, para averiguar se compreenderam o qué
foi feito.

ROTINA DA OFICINA: Acolher a turma, recordar os combinados da sala, executar a tarefa, realizar as
atividades da oficina e fora de sala participar de rodas de musica, leitura e brincadeiras para fortalecer
vinculos afetivos e tornar o processo de aprendizagem mais significativo e divertido.

VALORES TRABALHADOS NA SEMANA 05:

Curiosidade cientifica.
Respeito ds ideias dos colegas.
Cooperagdo.

Cuidado com o planeta Terra.

Valorizacdo da criagdo e do universo.
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Oficina: NATACAO E RECREACAO
semana: 01 A03

Tema do més: Autocuidado e Esperanca

Tema da semana: Sonhos e futuro

Turma: 01° a 5° ano

Objetivo da semana: Cultivar o respeito e valorizar a diversidade, entendendo que cada pessoa & Unica
e juntos aprendemos que diferengas nos fornam mais fortes, humanos e acolhedores. Promocdo por
meio de atividades recreativas € natacdo, desenvolver a construcdo da amizade com respeito e
convivéncia harmoniosa, incentivando a cooperacdo e coleguismo contruibuindo para o trabalho em
equipe, abordando vdrios temas e propostas.

Atividades da semanad - Recreacgdo:

« Atividade 1: Alongamento coletivo

Descricdo da Atividade Os alunos em roda revezardo o comando de movimentos de alongamento,
cada aluno propde um alongamento para toda a turma fazer. Conforme suas vivéncias, o aluno
executa um movimento de alongamento para a turma reproduzir

- Afividade 2: Volei — intfrodugdio

Descri¢cdo da Afividade O instrutor comeca dando instrucoes basicas dos fundamentos do esporte em
questdo e uma conversa sobre as regras do esporte, tirando todas as ddvidas da turma. Em seguida, o
instrutor fard a posicdo de levantador, enquanrto a furma em fila serdo os atacantes, um de cada vez
vai realizar a passada cidssica de ataque do volei, com O instrutor cuxiiando e corrigindo o movimenio
para melhor execucao.

« Afividade 3: O jogo na prdtica
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Descricdo da atividade: Feito a infroducdo do esporte, 0s alunos se dividirdo em duas equipes para o
jogo, de comego d proposta de frazer um jogo adaptado, onde os alunos ndo precisardo rebater a
bola, mas sim segurar e fazer os 3 toques para tentar O ponto, uma maneira de entenderem O
funcionamento do esporte e i@ irem se familiarizando com os esquemas de jogo. Dois sets de até 15
pontos, com rodizio de quadra para que todos possam jogar em todas as posicoes.

Atividades da semana - Natagdo

« Atividade 1: Aguecimento das pernas

Descricdo da atividade Apds entrar na oiscina, os alunos seguem até a borda pard aquecimento de
pernas, segurando d borda com o corpo esficado, oS alunos batem as pernas nd agua seguindo a
contagem do instrutor de 10 segundos Aguecer as pernas antes de aulas de natagdo é fundamental
para preparar os grandes grupos musculares para o esforco e prevenir cdibras evitar lesoes.

« Atividade 2: Caga ao tesouro agudtico

Descrigdo da atividade Um objeto serd escondido no fundo da agua pelo instrufor, a primeira afividade
os alunos em duplas precisardo encontirar o objeto apenas com oS pés, sem O mergulho, ganha quem
encontrar o objefo primeiro. Na segunda etapa, as duplas precisardo encontrar o objeto através do

merguino com o auxilio do insirutor.

semana: 08 A 12
Tema do més: Respeito Diversidade
Tema da semana: Conviver com respcito
Turma: 01° a 5° ano
Objetivo da semana: Cultivar o respeito e valorizar d diversidade, entendendo que cada pessoa é Unica
e juntos aprendemos que diferencas nos tornam mais fortes, humanos € acolhedores. Promog¢do por

meio de alividades recreativas € natagdo, desenvoiver d consirugcdo da amizad

> com respeilo e
convivéncia harmoniosa, incentivando a cooperagdo € coleguismo contribuindo para o trabalho em
equipe, abordando vdarios temas € propostas.

Atividades da semandad - Recreagdo:

« Atividade 1: Aliongamentio coiefivo

Descricdo da Atividade Os alunos em roda revezardo o comando de movimentos de alongamento,
cada aluno propde um alongamento para toda a turma fazer. Conforme suas vivéncias, O aluno
execula um movimento de alongamento para a turma reproduzir

« Afividade 2: FINAL Copa iVSA de Futeboal

Descricdo da Atividade Depois dos jogos de fase de classificacdo, quatro times disputam uma vaga
paga a grande final. O jogo da final tem abertura com o hino nacional com os jogadores em campo,
logo apss as equipes disputam o jogo de dois fempos de 15 minutos. Logo apos o final da partida temos
a premiagdo individual, sendo elas, melhor goleiro do campeonato, arfiiheiro do campeonato e aluno
mais disciplinado, em seguida a premiagdo dos times que ficaram em terceiro, segundo € O campedo.
« Afividade 3: Bandeirinha

Descricdo da atividade A turma € dividida em dois times, cada fime precisa defender seu objeto, que

no caso seria uma bola. As equipes ficam divididas pelo espaco da quadra, os alunos precisam invadir
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a drea profegida pelo fime adversdrio, pegar a boia e voltar até seu campo sem ser pego. Caso o
aluno seia pego nesse percurso de pegar a bola do fime adversdrio, sé poderd retornar ao jogo quando
alguém do seu fime venha salvar. Serd feita 3 rodadas, a equipe que mais vencer, ganha o jogo.
Afividades da semana - Natacdo

« Atividade 1: Aquecimento das pernas

Descricdo da atfividade Apds entrar na piscina, os alunos seguem até a borda para aguecimento de
pernas, segurando a borda com o corpo esticado, 0s alunos batem as pernas na dgua seguindo a
contagem do instrutor de 10 segundos Aquecer Qs pernas antes de aulas de natagdo é fundamental
para preparar os grandes grupos musculares para o esforgo e prevenir cdibras e evitar lesdes.

« Atividade 2: Rei da rua com nado crawl

Descricdo da atividade Os alunos ficardo nas bordas, até a contagem do pegador, que ficard no
centro da piscing, assim gque o pegador terminar a contagem, os alunos em nado craw} precisam frocar
de borda, nesse tempo, precisa fugir do pegador, o aluno que for pego, vira pegador na proxima

rodada.

Semana: 15A 19
Tema do més: Autocuidado e Esperanca
Tema da semana: Meus sentimentos
Turma: 01° a 5° ano
Objetivo da semana: Cultivar o respeifo e valorizar a diversidade, entendendo que cada pessoa € unica
e junfos aprendemos que diferencas nos tornam mais fortes, humanos e acolhedores. Promocgdo por
meio de atividades recreativas e natacdo, desenvolver a construcdo da amizade com respeito e
convivéncia harmoniosa, incentivando a cooperacdo e coleguismo contribuindo para o trabalho em
equipe, abordando vdrios femas € propostas.
Atividades da semana - Recreaggo:
« Atividade 1: Alongamento coletivo
Descricdo da Afividade Os alunos em roda revezardo o comando de movimenios de alongamenio,
cada aiuno propde um alongamento para foda a turma fazer. Conforme suas vivéncias, O aiuno
executa um movimento de alongamento para d turma reproduzir
« Afividade 2: Reconhecimento dos afletas do IVSA
Descricdo da Atividade No mural do instituto serd feito uma camiseta em carfolina com os nomes de
iodos os aiunos atietas que parficiparam da finai da Copa IVSA, a proposia € que oS afleias que
assinem cada um da sua maneira a cartolina que ficard exposta para todos os alunos. Os alunos
premiados individuaimente pela performance nos jogos, terdo um espaco especial para assinar em sua
respectiva premiagdo, sendo, Artilheiro do campeonato, melhor goleiro € aluno mais disciplinado. Uma
atividade com um formaio de incentivo ao esporte € uma possivel continuidade do aiuno nas
atividades esportivas.

« Atividade 3: Cabra cega
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Descricdo da atividade Um aluno é vendado pelo instrutor e fica no centro de uma drea determinada
pelo instrutor. Todos os outros alunos ficam espalhados nesta mesma drea delimitada. A brincadeira é
basicamente o aluno vendado pegar qualguer oufro aluno apenas pela audicdo e sua no¢do do
espaco delimitado. Quando um aluno é pego. o pegador precisa adivinhar quem ele pegou. caso
acerte quem foi pego, 0 mesmo se torna o pegador da brincadeira para uma préxima rodada.
Atividades da semana - Natagdo

» Atividade 1: Auecimento das pernas

Descricdo da afividade Apds entrar na piscing, os alunos seguem até a borda para aquecimento de
pernas, segurando a borda com o corpo esticado, os alunos batem as pernas na dgua seguindo a
contagem do instrutor de 10 segundos Aquecer as pernas antes de aulas de natacdo é fundamental
para preparar os grandes grupos musculares para o esforco e prevenir cdibras e evitar lesdes.

= Alividade 2: A furma contra o tempo

Descricdo da atividade Os alunos vao ficar todos em uma das bordas da piscina, em fila, o instrutor vai
estipular um tempo, sendo de 3 & 5 min. (conforme a desenvolfura da turma). A atividade fraz a
proposta de a turma atravessar de uma borda para a outra em nado, um de cada vez, antes do tempo
esfipuiado acabar, se todos os aiunos afravessarem a piscina, ida e voita, antes do fempo acabar a
turma vence a brincadeira, caso contrdrio, o instrutor estipula um novo tempo para uma segunda
tentativa. A atividade tem como intuito fazer com que os alunos se apoiem na afividade para que em

coletivo eles consigam vencer o tempo

Semana: 22 a 03
Tema do més: Autocuidado e Esperanca
Tema da semana: Cuidar do Corpo
Turma: 01° a 5° ano
Objetivo da semana: Cuitivar o respeito e vaiorizar a diversidade, entendendo que cada pessoda € unica
e juntos aprendemos que diferengas nos tornam mais fortes, humanos e acolhedores. Promocdo por
meio de atividades recreativas e natacdo, desenvolver a construcdo da amizade com respeito e
convivéncia harmoniosa, incentivando a cooperacdo e coleguismo confribuindo para o frabalho em
equipe, abordando varios femas e propostas.
Atividades da semana - Recreacdo:
« Atividade 1: Alongamento coletivo
Descricdo da Afividade Os alunos em roda revezardo o comando de movimentos de alongamento,
cada aluno propde um aiongamenio para toda a turma fazer. Conforme suas vivéncias, o aluno
executa um movimento de alongamento para a turma reproduzir
» Atividade 2: Bandeirinha
Descricdo da Atividade O grupo ¢ dividido em duas equipes com o mesmo ndmero de participantes.
Uma linha é desenhada no chao para dividir o espago em dois campos iguais. Cada equipe tem o seu
préprio lado e uma "base" ou "circulo” no fundo, onde a sua bandeira (que pode ser uma peca de
roupa, um cone ou um galho) é colocada. E preciso decidir quem vai proteger a prépria bandeira e

qguem vai tentar roubar a do adversdrio No campo inimigo, vocé € vuinerdvel. Se for tocado por um
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adversario, vocé é "congelado” (ou "queimado”) e deve ficar parado no lugar como uma estdiua, Para
voltar ao jogo, um colega da sua equipe deve correr até vocé e tocd-lo. O jogo termina quando
alguém consegue pegar a bandeira do outro time e atravessd-la de volta para a sua prépria area.
Atividades da semana - Natacdo

« Atividade 1: Auecimento das pernas

Descricdo da atividade Apds entrar na piscina, os alunos seguem até a borda para aguecimento de
pernas, segurando a borda com o corpo esticado, os alunos batem as pernas na dgua seguindo a
contagem do instrutor de 10 segundos Aquecer as pernas antes de aulas de natagdo € fundamental
para preparar os grandes grupos musculares para o esforco e prevenir cdibras e evitar lesdes.

« Afividade 2: Todos os estilos de nado com o pull buoy

Descricdo da atividade As turmas em revezamento atravessaram a piscina em todas as formas e estilos
de nado utilizando a boia entre as pernas (pull buoy) O intuito da atividade € aperfeicoar o movimento
das pernas em relacdo ao nado, construindo um movimento adequado das pernas € melhorando a

rapidez dos alunos.
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Oficina: Informdtica Educativa

Semana: 08 a 12 de Junho
Tema do més: Respeito e diversidade
Tema da semana: Tecnologia para Todos: Inclusdo e Acessibilidade Digital

Turma: 1° ao 5° Ano
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Objefivo da semana: Compreender o conceito de acessibilidade digital, identificando como a
tecnologia pode ser uma ferramenta de inclusdo para pessods com deficiéncia e praticando a

empatia no desenvolvimento de contetdos digitais.

Atividades da semana:

Afividade 1: Explorando Recursos de Acessibilidade

Objetivo: Exercitar

Descricdo da Atividade: os alunos fardo uma pergunta simples para alguém que frabaiha na escola
(ex:merendeira, ) ou para um familiar sobre o que eles fazem peia comunidade. Na auia de informatica,
os alunos do 1° e 2° ano digitardo palavras-chave e inserirdo uma foto ou desenho da profissdo. Os
alunos do 3° ao 5° ano criardo um cartdo no canva contendo o nome do profissional, a profissdo, a

importancia do trabalho dele e uma foto ou fcone representativo.

Afividade 2: Jogo da Cidadania e Cooperagdo (Gamificagdo)

Objetivo: Esfimular o trabalho em equipe, o raciocinio l6gico e a reflexdo sobre regras de convivéncia
na comunidade.

Descricdo da Atividade: Os alunos jogardo uma partida de um jogo educativo focado em cidadania,
iransito ou coleta seletiva. Em dupias (promovendo a colaboracdo), eies precisardo resoiver problemas
virtuais, como jogar o lixo na lixeira certa para limpar a praga do jogo ou guiar pedestres em seguranga.
Ao final, haverd uma breve roda de conversa sobre como o que fizeram no jogo se aplica & vida real.
Afividade 3: Linha do Tempo da Minha Familia (Historia e Organizagdo de Dados)
Objetivo: Organizar fatos em ordem cronolégica utilizando feramentas digitais, estimuiando o resgate
histérico familiar.

Descricdo da Atividade: Os alunos fardo uma pesquisa rdpida (pode ser com base em memdrias) sobre
momentos importantes da sua familia (ex: nascimento dos irmdos, adocdo de um pet, uma mudanca
de casa). No computador, utilizando o Word, os alunos do 3° ao 5° gno criardo uma linha do tempo
usando setas e caixas de texto. Para o 1° e 2° ano arrastaram as imagens correspondentes Ao

"nassado, presente e futuro” em um modelo pré-pronto.

Alividade 4: Detetives dos Simbolos da Comunidade {Alfabetizacdio Visual & internet) Obs: (Ensaio da
quadrilha nas ultimas aulas)

Objetivo: Reconhecer placas, simbolos e sinalizagdes que organizam a vida em comunidade, utilizando
a pesquisa na web.

DescricGo da Atividade: Sera apresentado uma lista de simbolos comuns na comunidade (placa de Wi-
Fi gratuito, simbolo de acessibilidade para cadeirantes, faixa de pedestres, coleta seletiva, hospital). Os
alunos do 1° e 2° ano devem associar os simbolos & sua fungdo real em um jogo de ligar digital. J& os
alunos do 3° ao 5° ano fardo uma pesquisa guiada na internet para descobrir a origem de um desses
simbolos e escreverdo um pequeno paréagrafo explicando como esse icone ajuda a manter a ordem €

a inclusdo na comunidade.
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Afividade 5: Descarte Certo - O Lixo Eletrénico (Consciéncia Ambiental e Hardware) Obs.: (Ensaio da
quadrilha nas ultimas aulas).

Objetivo: |dentificar o impacto dos componentes tecnolégicos no meio ambiente e reconhecer a
importancia do descarte correto na comunidade.

Descrigdo da Atividade: Serd apresenfado pegas antigas ou quebradas de computadores (mouse,
teclado, placas) para os alunos entenderem do que as tecnologias s&o feitas. Na sequéncia, utilizando
o computador, os alunos pesquisardo onde ficam os pontos de coleta de lixo eletronico (e lixo) na
cidade ou no bairro da escola. Os alunos do 4° e 5° gno criardo um panfleto digital informativo parad
conscientizar suas familias sobre como e onde descartar pilhas, baterias e celulares velhos de forma
segura.

Valores trabalhado:

\ X Respeito X Acolhida XSolidariedade X Fraternidade C1Oufro:

Semana: 22 a 26 de Junho
Tema do més: Respeito € diversidade
Tema da semana: Novas Tecnologias, Novas Formas de Respeitar

Turma: 1° ao 5° Ano

Objetivo da semana: Explorar conceitos inovadores de tecnologia (Design Universal, Criptografia do
Bem, Internet das Coisas inclusiva e Curadoria Digital) para identificar como G tecnologia avangada
pode proteger € integrar diferentes pessoas.

Atividades da semana:

Afividade 1: “Engenheiros do "Design Universal’

Objetivo: Apresentar o conceito de Design Universal (criar produfos que servem para absoiutamente
qualquer pessoa usar, sem adaptagoes).

Descri¢do da Afividade: Os alunos va@o usar um software de desenho (como Paint 3D, Tinkercad). O
desafio serd projetar a "Tecnologia do Futuro Interativa”. Eles devem desenhar e listar as fungoes de um
coniroie de videogame ou de um computador que possa ser usado POor uma pessoa sem as mdaos, por
alguém que ndo enxerga ou por um idoso. Eles vao aprender que o bom designer pensa em fodo

mundo logo no inicio do projeto.

Alividade 2: Criptografia da Empatia (Mensagens Secretas)

Objetivo: Introduzir conceito de Criptografia € Seguranca Digital, atrelando-0 a0 respeito @
privacidade e ao combate ao cyberbullying.

Descricdo da Atividade: Em um editor de texto (Word ou Docs), os alunos aprenderdo a usar uma
“chave de criptografia’ simples (por exempio: subsiifuir a jefra. A por @, E por 3, eic.). Eles devem
escrever uma mensagem secreta de apoio, elogio ou respeito A diversidade para um colegd da turma

e codifica-la. Depois, 0s computadores trocam de lugar e o colega precisa "descriptografar’ a
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mensagem. O conceito novo aprendido é: a tecnologia profege nossa privacidade, e o que enviamos
deve ser para o bem do outro.

Atividade 3: Web Radio / Podcast da Diversidade

Obijetivo: Compreender os conceitos de Midia Digital e Captacdo de Audio.

Descricdo da Afividade: Utilizando um gravador de voz simples do computador ou ferramentas online
como o Audacity/Vocaroo, os alunos trabalhar@o em peguenas equipes para gravar um "Podcast de 1
minuto". O tema serd entrevistar um colega sobre o que é respeito na opinido dele ou contar uma
curiosidade sobre a cultura de outro pais. Eles aprenderdo a editar o som, colocar uma musica de
fundo livre de direitos autorais e entender como a voz digital propaga a diversidade.

Observacgdo: Segunda, Terca e Quarta nas ultimas aulas de Informdtica, serd realizado o ensaio da
quadrilha, como preparagcdo para as festividades junina da instituicdo realizada na Quinta-feira
25/06/2026

Valores frabalhado:

KRespeito KAcolhida KSolidariedade X Fraternidade ClOutro:

Semana: 29 de Junho a 03 de Juiho
Tema do més: Respeito e diversidade
Tema da semana: Arquitetura de Redes Humanas € Digitais

Turma: 1° do 5° Ano

Objetivo da semana: Descobrir como as tecnologias de inteligéncia ariificial de voz, a computacdo
voltada para a neurodiversidade e a modelagem de conexdes em rede podem ser aplicadas para
criar um ambiente digital acolhedor e ecologicamente responsavel.

Atividades da semana:

Aiividade 1: Conversando com a Maqguina (Sistemas de Reconhecimento de Voz)
Objetivo: Compreender o conceito de "Processamento de Sinais de Voz' e como A tecnologia se
adapta a diferentes sotaques e formas de falar.

DescricGo da Alividade: SerGo demonsiradas assistentes de voz (como Alexa, Google Assistente)
funcionam. No computador, os alunos usardo ferramentas de digitacéo por voz do Google Docs. O
desafio serd fazer com que o computador entenda frases sobre respeito ditas por alunos com diferentes
entonacdes, ritmos ou sotaques regionais. Eles debatem como 0s engenheiros de soffware precisam
treinar as mdquinas para respeitar € entender todas as vozes, sem discriminagdo.

Atividade 2: Design para a Mente (infrodugdo a UI/UX  para Neurodiversidade)
Objetivo: Identificar o conceito de "Design de Interface (Ul)" planejado para pessoas neurodivergentes
(como autistas ou pessoas com TDAH,).

Descricdo da Atfividade: Os alunos analisard@o o design de um site ou jogo infantil. Serd explicado que
ielas com muitas luzes piscando, sons esfridenies e excesso de texto podem causar desconforfo ou

sobrecarga sensorial. No Paint, os alunos redesenhardo uma tela de jogo criando uma versdo "Calma e
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inclusiva™ usando cores suaves, poucos elementos visuais distrativos e botdes claros. Eles aprendem que
respeitar a diversidade também significa respeitar o ritmo de processamento de cada mente.

Afividade 3: Criacdo de Poesia junto a Oficina de Leitura

Obijetivo: Explorar o conceito de "Formatacdo de Texto Dinamica" e processamento de palavras
através da criacdo poética coletiva e leitura compartilhada.

Descricdo da Atividade: no laboratério de informdtica, os alunos (individualmente) escreverdo uma
peguena poesia de uma estrofe para dar continuidade na atividade na oficina de leitura.

Valores tfrabalhado:

KRespeito KAcolhida KSolidariedade MFraternidade C1Outro:

Oficina: Formagdo Para Vida
Semana: 08/06 a 12/06

Tema do més: Meio Ambiente

Tema da semana: Reciclagem, Coleta Seletiva e Preservagdo do Meio
Ambiente Turma: 1° ao 5° ano

Objetivo da semana: Desenvolver nas criangas a conscientiza¢do ambiental, promovendo o
reconhecimento dos diferentes tipos de residuos, das cores da coleta seletiva e da importincia da
reciclagem para a preservagdo do meio ambiente, incentivando atitudes responsaveis e sustentaveis no
cotidiano.
Atividades da semana:
Atividade 1: Atividade: Jogo Qual lixo vai para onde?”
Objetivo: Aprender a separar corretamente 0s residuos e reconhecer as cores da coleta seletiva.
Descricio da Atividade: Através de caixas, cartazes ou baldes coloridos representando as lixeiras da
reciclagem. Serdo distribuidas figuras ou objetos limpos representando diferentes tipos de lixo (papel,
plastico, metal e organico). Cada crianga devera identificar o material e colocé-lo na lixeira correta. Apos

a atividade, sera realizada uma conversa coletiva com perguntas como:
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1. Por que vocé colocou esse material nessa lixeira?

2. Esse lixo pode ser reciclado?

3. O que acontece quando o lixo nfo € separado corretamente?

As criangas também aprenderdio as cores da coleta seletiva: Azul — Papel Vermelho — Plastico Verde —
Vidro Amarelo — Metal Marrom — Organico Cinza — Néo reciclavel

Atividade 2: Atividade: Corrida da Reciclagem

Objetivo: Desenvolver rapidez, cooperacdo em grupo e memorizacio das cores das lixeiras.

Descrigio da atividade: A turma sera dividida em grupos. Em uma mesa ficardo diversos materiais
reciclaveis limpos. Uma crianga de cada grupo, por vez, devera correr, escolher um item e coloca-lo na
lixeira correspondente. Ao final, serd feita uma corregdo coletiva explicando os erros e acertos,
reforgando a importancia da separagéo correta dos residuos para o meio ambiente.

Atividade 3: Atividade: Arte com Material Reciclavel

Objetivo: Estimular a criatividade e mostrar a reutilizagdo dos residuos.

Descriciio da Atividade: As criancas produzirdo brinquedos ou objetos utilizando materiais reciclaveis
trazidos de casa, como caixas, tampinhas, garrafas PET, rolos de papel e embalagens.

Sugestdes de produgdo:

» Robds com caixas de papeldo;

* Porta-lapis com garrafa PET;

* Flores com tampinhas;

* Brinquedos com materiais reutilizados.

Atividade 4: ao Lixo Certo

Objetivo: Identificar residuos do cotidiano e relaciona-los corretamente as lixeiras da reciclagem.
Descricio da Atividade: Espalharei figuras e residuos pela sala. As criangas receberdo desafios, por
exemplo: “Encontre algo que deve ir na lixeira amarela.” A crianga devera localizar um objeto de metal.
A dinimica seguird com outras cores e materiais, incentivando o raciocinio e a aprendizagem das
classifica¢bes dos residuos.

Atividade 5: Painel das Cores da Reciclagem

Objetivo: Fixar visualmente as cores da coleta seletiva e os materiais correspondentes.

Descriciio da Atividade: A turma sera dividida em grupos, e cada grupo ficara responsavel por uma cor
da reciclagem. Eu farei um painel com as criangas, onde cada turma ficard responsavel por desenhar uma
lixeira com sua respectiva cor e exemplos dos residuos que pertencem a ela. O cartaz ficara exposto no
corredor da escola para conscientizar toda a comunidade escolar

Valores trabalhados: * Respeito ¢ Acolhida ¢ Solidariedade * Fraternidade
Nas propostas trabalhadas sobre o meio ambiente, abordamos a importéncia de cuidar do planeta como

um gesto de respeito ao préximo. Acolhemos os alunos, mostrando que cada um tem um papel na
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construgio de um futuro mais sustentavel. A solidariedade ¢ central, pois mostramos que, a0 Nos unirmos,
podemos reduzir 0 desperdicio e melhorar o ambiente. A fraternidade se reflete no cuidado mutuo, pois,
a0 cuidar do ambiente, estamos também cuidando de nos e uns dos outros. Essas atitudes constroem uma
cultura de empatia, colaboragao € respeito, tanto com 0 meio ambiente quanto com as relagoes humanas.
Observagdes do educador: Minha opinido € que este trabalho ¢ essencial, pois o tema do meio ambiente
precisa ser abordado. As praticas propostas sdo claras e de facil entendimento, permitindo que os alunos,
do primeiro ao quinto ano, compreendam com naturalidade. E um tema que, além de educativo, desperta
valores como respeito, solidariedade e cuidado com o outro, tornando a experiéncia muito mais
significativa.
Semana: 15/06 a 19/06
Tema do més: Respeitar o outro.
Tema da semana: Diversidade.
Turma: 1° ao 5° ano.
Objetivo da semana: Compreender e valorizar as diferencas entre as pessoas, promovendo atitudes de
respeito, empatia e convivéncia harmoniosa no ambiente escolar, incentivando a inclusdo e o acolhimento
entre os colegas.
Atividades da semana:
Atividade 1: Cada um do seu jeito. (3° ano)
Objetivo: Reconhecer que cada pessoa possui caracteristicas, gostos e formas de ser diferentes,
desenvolvendo o respeito as individualidades.
Descricio da Atividade: Realizar uma roda de conversa sobre as diferencas entre as pessoas (aparéncia,
gostos, brincadeiras, familia, jeito de falar e aprender). Em seguida, os alunos irdo desenhar algo que
gostam de fazer ou algo que os torna especiais. Ao final, cada crianga podera compartilhar seu desenho
com os colegas, refor¢ando a ideia de que todos sdo importantes ¢ merecem respeito.
Atividade 2: O espelho da amizade. (2° ano)
Objetivo: Valorizar as qualidades dos colegas e incentivar o respeito as diferencas.
Descriciio da Atividade: Cada aluno recebe uma folha com um desenho de espelho. Dentro dele, devera
desenhar ou escrever algo bom sobre si mesmo (0 que gosta, 0 que faz bem ou uma qualidade). Depois,
conversaremos sobre como cada pessoa € Ginica e especial.
Atividade 3: Brincando sem excluir. (1° ano)
Objetivo: Promover inclusdo e cooperagdo entre 08 colegas.
Descricio da atividade: Realizar brincadeiras em grupo onde todos precisam participar, como roda,
danca das cadeiras cooperativa (sem eliminagdo) ou circuito em equipe. Ao final, conversaremos sobre a
importancia de incluir todos nas brincadeiras.

Atividade 4: Somos todos diferentes. (4° ano)



Instituto Vicentipo

SANTO ANTONIO

Objetivo: Refletir sobre a importancia do respeito as diferencas no ambiente escolar.

Descriciio da Atividade: Escrever no quadro perguntas como:

* O que é diversidade?

» Por que as pessoas sdo diferentes?

« Como podemos respeitar alguém que pensa diferente?

Dividir a turma em grupos para discutir e depois compartilhar opinides, reforgando atitudes de respeito e
convivéncia.

Atividade 5 : No meu lugar. (5° ano)

Objetivo: Desenvolver empatia e compreensao sobre os sentimentos do outro.

Descricio da Atividade: Apresentar situagdes do cotidiano escolar, por exemplo:

« Um colega ficou sozinho no recreio;

o Um aluno foi chamado por apelidos;

- Alguém foi excluido da brincadeira. Os alunos discutem como se sentiriam nessa situa¢do e propdem
solugdes respeitosas.

Valores trabalhado: (] Respeito (1 Acolhida [ Solidariedade L Fraternidade U

Esse trabalho aborda a importincia do respeito mutuo e da valorizagdo das diferengas. Ao longo das
atividades, as criangas aprendem a acolher os colegas em suas individualidades, a escutar com empatia ¢ a
serem solidarias no dia a dia. Esse processo refor¢a a construgdo de um ambiente escolar mais seguro,
onde todos se sentem valorizados e incluidos. Com isso, as criangas desenvolvem uma convivéncia mais
harmoniosa, aprendem a resolver conflitos de forma pacifica e se tornam cidaddos mais empaticos e
respeitosos.

Observacdes do educador: Esse trabalho ¢ fundamental porque as criangas, desde cedo, precisam
entender que cada pessoa tem um jeito Uinico, e isso ndo ¢ um obstaculo, mas sim uma riqueza. Ao
aprenderem a respeitar € acolher as diferencas, elas se tornam mais seguras, desenvolvem empatia €
aprendem a conviver de forma mais solidaria. Isso contribui ndo s6 para um ambiente escolar mais

harmonioso, mas para a formagdo de cidaddos mais respeitosos € conscientes.

Semana: 22/06 a 26/06
Tema do més: Como tratar o outro.
Tema da semana: incluséo.
Turma: 1° ao 5° ano.
Objetivo da semana: Promover o respeito as diferencas, a empatia e a valorizacdo de cada pessoa,
compreendendo que todos tém o direito de participar e ser acolhidos. Atividades da semana:
Atividade 1: (trabalhar com 1°, 2° ¢ 3° ano) Desenhando a Inclusdo

Objetivo: Expressar, por meio da arte, a importancia da inclusio e do respeito s diferengas.
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Descriciio da Atividade: Os alunos produzirdo desenhos representando atitudes inclusivas, como ajudar
um colega, brincar com todos ou respeitar as diferengas. Depois, os desenhos serdo apresentados €
discutidos.

Atividade 2: ( trabaihar com 4° € 5° ano) Historia da Inclusao

Objetivo: Refletir sobre a importancia da incluséo, do respeito as diferencas e da valorizagdo de cada
pessoa no convivio escolar.

Descricdo da Atividade: historia “A Caixa de Lapis de Cor”, incentivando os alunos a prestarem atenc¢ao
na atitude dos personagens ¢ na mensagem transmitida pela historia. Ap6s a leitura, sera promovida uma
roda de conversa para que os alunos compartilhem suas opinides sobre o que aprenderam, destacando a
importancia de respeitar e valorizar as diferencas. Perguntas para a roda de conversa:

* O que os lapis aprenderam?

* Como podemos incluir todos os colegas nas brincadeiras e atividades?

* O que podemos fazer quando alguém esta sendo deixado de lado ?

Valores trabalhados: A atividade possibilita o desenvolvimento de valores essenciais para a convivéncia
em sociedade, como respeito, empatia, amizade, cooperagdo, solidariedade e inclusdo.

Por meio da histéria, os alunos refletem sobre a importancia de valorizar as diferencas, reconhecer as
qualidades de cada pessoa € compreender que todos tém algo especial para contribuir. Além disso, a
atividade incentiva o acolhimento, o trabalho em equipe e 0 respeito mutuo, fortalecendo as relagoes entre
os colegas e promovendo um ambiente escolar mais harmonioso e inclusivo.

Observacdes do educador: O tema inclusdo é muito importante de ser trabalhado com o0s alunos, pois
contribui para a formacdio de valores como respeito, empatia, amizade e cooperagdo. As atividades
escolhidas possibilitam momentos de reflexdio e didlogo, incentivando os estudantes a compreenderem
que cada pessoa € unica e merece ser acolhida e valorizada. Além disso, as propostas estimulam os alunos
a pensarem sobre suas proprias atitudes ¢ sobre como podem praticar a inclusdo no dia a dia, tanto no
ambiente escolar quanto em outros €spagos de convivéncia. Dessa forma, espero promover uma cuitura
de respeito as diferengas e de valorizagdo de todos, fortalecendo a convivéncia harmoniosa entre 0s

colegas.

Semana: 29/06 ao 03/07
Tema do més: Bullying
Tema da semana: Respeito as diferencas e combate ao bullying
Turma: 1°ao 5° ano
Objetivo da semana: Promover a reflexdo dos alunos sobre o que € builying, suas consequéncias € a
importancia de respeitar as diferencas. Incentivar atitudes de empatia, amizade, dialogo e acolhimento,

contribuindo para um ambiente escolar mais seguro, respeitoso e inclusivo.
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Atividades da semana:

Atividade 1: Semaforo das Atitudes

Objetivo: Reconhecer comportamentos adequados e inadequados na convivéncia escolar, compreendendo
quais atitudes podem ser consideradas bullying e quais demonstram respeito.

Descricio da Atividade: Apresentarei trés circulos nas cores do semaforo:

* Verde: atitudes boas, que devem continuar; * Amarelo: atitudes que precisam ser pensadas e
melhoradas; Vermelho: atitudes que machucam e devem parar.

Em seguida, serdo apresentadas situagdes do cotidiano, como: ajudar um colega que caiu, colocar
apelidos ofensivos, excluir alguém da brincadeira, pedir desculpas, rir quando alguém erra, dividir os
materiais e defender um colega que esta sendo maltratado. Os alunos deverio identificar em qual cor cada
atitude deve ficar. Apos cada resposta, sera feita uma breve conversa para explicar por que aquela atitude
é positiva, precisa melhorar ou deve parar. Ao final, a turma podera elaborar um pequeno compromisso
coletivo com atitudes que desejam praticar para manter uma convivéncia respeitosa e sem bullying.
Valores trabalhados: A atividade “Seméaforo das Atitudes”, dentro do tema bullying, trabalha valores
essenciais para a convivéncia escolar. Os alunos aprendem a respeitar os colegas, evitar atitudes que
machucam e valorizar a gentileza. A atividade desenvolve a empatia, pois ajuda a refletir sobre os
sentimentos do outro. Também incentiva a solidariedade, a inclusdo € a cooperagdo entre a turma. Além
disso, mostra que o didlogo € importante para resolver conflitos sem agressoes. Dessa forma, os alunos
compreendem que suas atitudes ajudam a construir um ambiente mais seguro, acolhedor e respeitoso.
Observacdes do educador: Considero o tema bullying muito importante € necessario para ser trabalhado
com as criancas. No contexto escolar, ainda ¢ possivel perceber dificuldades na aceitacdo das diferencas,
além de conflitos e brigas entre os alunos. Por isso, abordar esse assunto ajuda as criangas a
compreenderem que palavras, apelidos e atitudes podem magoar 0s colegas. E fundamental ensinar
valores como amor, respeito, empatia e gentileza, para que aprendam a ndo fazer o outro s¢ sentir mal.
Dessa forma, espera-se que os alunos reflitam sobre seus comportamentos e desenvolvam atitudes mais

acolhedoras e respeitosas no convivio com 0s demais.
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Oficina: JOGOS PEDAGOGICOS
Semana: 08 até 12
Tema da semana: Portugués
Turma: 1° e 2° Ano

Atividades da semana -
Atividade 1: jogo da meméria das letras e figuras
Descricéio das afividades: serGo colocados as figuras e as lefras de cabeca para baixo € a crionga vira,
se acharem o par confinuard jogando,caso ndo encontre o par, serd a vez do outro virar.
Objetivo: reconhecer as letras do alfabeto e associd-la as figuras que iniciam com © Mesmo som,
desenvolvendo a alfabefizagdo de forma l0dica.
Afividades 2: jogo das letras
Descricdo: serdo dadas as letras do alfabeto. As criangas irdo virar a ficha. Se a lefra que for virada é a
V, a ciianca dird uma paiavia que comeca com alefra v. Se acerlar, continuard jogando
Turma: 3°,4° e 5° Ano
Atividade 1: Bingo das palavras
Descricdo das atividades: £ colocado palavras na lousa e as criancas irdo escolher os nomes para fazer
o bingo. Carteia cheia
Objetivo: raciocinio, memorizacdo e atengdo.
Afividades 2: ditado das frases
Descri¢cdo: Serdo ditados as frases € os alunos que foram formados em grupo terdo que formar as frases
rapidas. Ganhardo quem formarem primeiro as frases.
Semana: 15A 19

Tema da semana: matematica.
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Turma: 1° € 2° Ano

Atividades da semana -
Afividade 1: jogo da memdria das contas de adi¢do e subtracdo

Descricdo das atividades: Embaralhar em as cartas e coloque -as viradas para baixo.
Objetivo: Raciocinio e atencdo.
Turma: 3°, 4° e 5° Ano
Atividade 1: jogo da memdéria com multiplicagdo
Descricdo das atividades: Embaralhe as cartas e coloque-as viradas para baixo.
Cada jogador vira duas cartas. Se encontrar o resultado correto, fica com o par. Se ndo formar par, vira
as cartas novamente.

Ganha quem conseguir mais pares.

Semana: 22 ATE 26
Tema da semana: Portugués
Objetivo: Desenvolver a leitura e a escrita por meio do reconhecimenio de silabas e da formagcdo de
palavras.
Faixa etdria 1° e 2° ano do Ensino Fundamental.

Materiais

e Carides com siiabas (BA, BE, Bl, BO, BU, CA, CO, LA, MA, PA, etc.).
e Cartdes com imagens (bola, casa, pato, mala, boca, cama, sapo, etc.).
e Sacola ou caixa para guardar os cartoes.

e Quadro ou folha para regisirar pontos.

Descricdo da Atividade:

1. Espalhe os cartdes de silabas sobre a mesa.

2. Coloque os cartdes com imagens em uma pilha virada para baixo.

3. Cada jogador retira uma imagem.

4. O aiuno deve encontrar as silabas necessdrias para formar a paiavra correspondente a imagem.

o Exemplo:imagem de uma casa — CA + SA.

o

Ao formar a palavra corretamente, o jogador ganha 1 ponto.

6. Vence quem acumular mais pontos ao final das rodadas.
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Variagoes
Nivel 1 (1° ano)
Trabalhar apenas palavras com duas silabas.
Permitir apoio do professor na leitura.
Nivel 2 (2° ano)
Utilizar palavras com trés ou mais silabas.
Pedir que o aluno escreva uma frase com a palavra formada.
Habilidades desenvolvidas

e Consciéncia fonolégica.

Identificacdo de silabas.

e Leitura de palavras.

e Escrita.

¢ Ampliacdo do vocabuldrio.

e Atencdo e raciocinio légico.

Exemplos de palavras

e CASA
e PATO
e BOLA
e MALA
e SAPO
e CAMA

Turma: 1° e 2° Ano
Semana: 29 ATE 3
Tema da semana: MATEMATICA

Objetivo: Desenvolver o raciocinio I6gico e ampliar agilidade no cdiculo mental
Atividades 1: BINGO DE ADICAO E SUBTRACAO.
Descricdo da Afividade: As criangas ir&o estar com as tabelas do resultado das confas. Quando
forem ditadas, terdo que encontrar o resultado. Quem preencher toda a cartela ganha.
Afividade 2: TRILHA DAS CONTINHAS
As criangas irdo jogar a fampinha e eles terdo que achar o resuitado. Quem chegar ao final primeiro

ganhard jogo.

Turma: 3°, 4°, 5° Ano
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Afividades 1:Bingo da multiplicagéo

Objetivo: Desenvolver o raciocinio l6gico, fortalecer a compreensdo da multiplicagdo e ampliar a
agilidade no cdlculo mental de forma ludica e colaborativa.

Descricdo da afividade: as criancas irdo estar com as tabelas com os resultados.quando forem
cantadas as contas, as criancas terdo que preencher toda ela para ganhar.

Atividades 2 : Jogo do dado

Objetivo: Raciocinio légico e rapidez e agilidade.

Descricdo da Atividade: Jogardo o dado, e através do nimero que cair serdo feitas as contas e quem

1.\

acabar primeiro ganhard o jogo. O jogo serd em dupla.

Exemplo: um dado cai o nimero 5 e o outro 6. A soma serd 11. Terdo que fazer a conia.

Oficina: ARTES

Semana: 01 @ 03 de junho

Tema do més :Respeito e Diversidade

Tema da semana: Respeitar ¢ outro

Turma:1° e 2° Ano

. Cartaz “Palavras que Fazem Bem”
Descricdo da Afividade: As criangcas desenham e escrevem (ou copiam) palavras gentis como: por
favor, obrigado, desculpa, vocé é legal, eu te ajudo.

Objetivo: estimular linguagem positiva e convivéncia respeitosa.
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. Colagem de Palavras Gentis
Descri¢do da Atividade: Os alunos recortam palavras de revistas, jornais ou impressos e colam em um
cartaz coletivo.

Obijetivo: trabalhar leitura. reconhecimento de palavras e cooperacdo.

. Cartaz das Boas Agoes
Descricdo da Atfividade: Cada crianca desenha uma acdo gentil (ajudar um amigo, dividir brinquedo,
abracar) e monta um cartaz coletivo.

Objetivo: associar palavras gentis a atitudes do cotidiano.
Turma: 3° Ano.

. Cartaz “Palavras que Transformam o Dia”
Descricdo da Atividade: Os alunos criam um cartaz com palavras gentis (ex: obrigado, por favor,
desculpa, bom dia, vocé consegue, eu te ajudo) e ilustram cada uma com desenhos.

Obijetivo: associar linguagem escrita & expressdo visual e valores de convivéncia.

. Cartaz com Tipografia Criafiva
Descricdo da Atividade: Cada grupo escolhe uma palavra gentil e a escreve de formas diferentes
(cores, tamanhos, estilos de letra), decorando o cartaz.

Objetivo: explorar formas de expressdo visual e criatividade na escrita.

. Cartaz em Dupias: Palavra + Situagdo
Descrigdo da Atividade: Os alunos fazem um cartaz com uma palavra gentil e desenham uma situagcdo
do dia a dia em que ela pode ser usada.

Objetivo: relacionar linguagem, contexto e convivéncia social.

TURMA: 4° e 5° Ano

. Cartaz “Poder das Palavras”

Descricdo da Afividade: Os alunos criam cartazes com palavras gentis e frases complefas (ex: “As
palavras podem ajudar ou machucar”), combinando texto e ilustragcdo.

Obijetivo: refleiir sobre o impacto da iinguagem e expressar ideias visuaimente.

. Tipogrdfia Criativa e Expressiva
Descricdo da Atividade: Cada grupo escolhe palavras gentis e as representa com diferentes estilos de
letras, cores, texturas e famanhos, explorando impacto visuai.

Objetivo: desenvolver composicdo gréfica e comunicagdo visual.
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. Cartaz com Situacoes do Cotidiano
Descrigdo da Atividade: Os alunos criam um cartaz com palavras gentis e ilustram situagdes reais da
escola ou comunidade onde elas podem ser usadas.

Obijetivo: relacionar arte, linguagem e convivéncia social.

Semana: 08 @ 12 de junho
Tema do més:Respeito e Diversidade
Tema da semana: Bullying ndo é Brincadeira

Turma: 1° e 2° Ano

. “A cor do meu sentimento”
Descricdo da Afividade: As criangas escolliem uma cor para representar cComo estao se sentindo
(alegre, triste, bravo, calmo) e fazem um desenho livre usando essa cor.

Objetivo: relacionar emogdes com cores e estimular expressdo artistica.

. Roda das Emocoes Coloridas
Descricdo da Atividade: Em roda, cada crianga fala como estd se sentindo e escolhe uma cor para
representar sua emocdo. Depois, faz um pequeno desenho com essa cor.

Objetivo: desenvolver oralidade, autoconhecimento e expressdo emocional.

. Pintura das Emogoes
Descri¢do da Atividade: O professor fala diferentes emogdes (feliz, triste, assustado, animado) e os
alunos pintam liviemente usando cores que acharem que combinam.

Objetivo: estimular criatividade e associagdo livre entre cor e sentimento.

Turma :3° Ano

. “Mapa das Emogoes em Cores”
Descricdo da Afividade: Os alunos desenham um circulo ou mapa e dividem em parfes, cada uma
representando uma emocédo (alegria, fristeza, raiva, calma), usando cores diferentes.

Objetivo: relacionar emogdes a cores e desenvolver organizagdo visual.
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. Pinfura Livre: “Como me sinto hoje”
Descrigdo da Atividade: Os alunos fazem uma pinfura abstrata usando cores para representar como
estdo se sentindo naguele dia.

Objetivo: estimular express@o emocional e criatividade sem rigidez de forma.

. Didrio das Emogdes Coloridas
Descrigdo da Afividade: Durante alguns dias, os alunos registram com desenhos e cores como se
sentiram (ex: dia feliz = amarelo, dia calmo = azul).

Obijetivo: desenvolver autoconhecimento e percepcdo emocional continua.
TURMA: 4° e 5° Ano

. “Paleta das Emogoes Pessoais”
Descricdo da Afividade: Os alunos criam uma paleta de cores propria, atribuindo significados
emocionais a cada cor (ex: azul = calma, vermelho = raiva/energia, amarelo = alegria).

Objetivo: desenvolver autoconhecimento e linguagem visual simbdlica.

. Pintura Absirata das Emogoes
Descri¢cdo da Atividade: Os alunos escolhem uma emocdo e a representam sem desenhar figuras,
apenas com cores, formas e movimentos.

Objetivo: explorar arte abstrata e expressdo emocional livre.

. Didrio Cromdtico das Emogoes
Descrigdo da Atividade: Durante uma semana, os alunos registram como se sentem usando cores e
pequenos desenhos em um didrio visual.

Objetivo: promover reflexdo continua sobre sentimentos e percepgdo pessoal.

Semana 15 a 19 de junho
Tema do més:Respeito e Diversidade
Tema da semana: Conviver com Respeifo

Turma: 1° e 2° Ano

. Mural “Nossa Turma Colorida”
Descricdo da Afividade:Cada crianga faz um desenho de si mesma (autorretrato simples) e fodos sdo
colados formando um grande mural da turma.

Objetivo: fortalecer identidade, pertencimento e convivéncia.
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. Murai das Cores e Formas
Descricdo da Afividade: Os alunos criam desenhos usando apenas cores & formas geométricas [circulos,
quadrados, linhas) e montam um painel coletivo abstrato.

Obijetivo: explorar formas, cores & composicdo visual.

_ Mural da Escola dos Sonhos
Descricdo da Atividade:Cada aluno desenha como gostaria que fosse a escola ideal e todos 0s
desenhos sdo reunidos em um mural.

Objetivo: estimular imaginagdo e participacdo.
Turma :3° Ano

_ Murai “Nossa Turma em Cena”
Descri¢do da Atividade: Cada aluno desenha a si mesmo fazendo algo que gosta (brincar, estudar,
esportes) e todos 0s desenhos formam um grande mural da furma.

Objetivo: valorizar identidade individual € convivéncia coletiva.

. Murai da Nossa Comunidade
Descricdo da Atividade: Os alunos desenham elementos da comunidade (escola, casas, comércio,
pracas) e monfam um grande painel representando o bairro.

Objetivo: reconhecer 0 €spago onde vivem e sua organizagdo social.

. Murai das Cores e Sentimentos
Descricdo da Atividade: Cada aluno escolhe uma emogdo € representa com cores € formas. Depois,
tudo é organizado em um mural coletivo.

Objetivo: trabalhar expressdo emocional e linguagem visual.
TURMA: 4° e 5° Ano

Mural “Identidade da Nossa Escola”
Descricdo da Atividade: Os alunos produzem desenhos, colagens e simbolos que representem a historia,
vaiores e o cofidiano da escola.

Objetivo: fortalecer pertencimento leitura do espaco escolar como construcdo coletiva.

_Mural “Cidade que Queremos”
Descricdo da Afividade: Em grupos, 0s alunos criam uma represeniagdo de uma cidade ideai, com
melhorias em mobilidade, lazer, seguranca € meio ambiente.

Objetivo: estimular pensamento crifico, cidadania e imaginagdo social.
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. Murai das Emog¢oes da Turma
Descricdo da Atividade: Cada aluno representa uma emogdo usando cores, formas e simbolos. Depois,
tudo é organizado em um grande “mapa emocional” da furma.

Obijetivo: desenvolver autoconhecimento, empatia e linguagem visual.

Semana: 22 a 26 de Junho
Tema do més: Autocuidado e Esperanca
Tema da semana: Cuidar de si para cuidar de ouiro

Turma: 1° e 2° ano

Meu rosto feliz, triste e bravo
Objetivo: Identificar e representar diferentes emogdes.

Materiais: Folha de papel, |apis de cor ou giz de cera.

Descricdo da Atividade: Divida a folha em 3 partes.

« Em cada espaco, a crianga desenha seu rosto mostrando uma emogdo:

o Feliz
o Triste
o Bravo

s Depois, converse sobre situagdes em que ela sente cada emogdo.

O Monstro das Emogoes
Objetivo: Associar cores e formas aos senfimentos.
Materiais: Papel, idpis de cor, canetinhas.

Descricdo da Atividade: Cada aluno cria um "monstro” que represente uma emogado.

e Pode escolher uma cor para o sentimento:
o Amarelo = alegria
o Azul = tristeza
o Vermelho = raiva
o Verde =cama

e Ao final, apresenta seu monsiio para a furma.

Desenhando um momento especial

Objetivo: Expressar emogdes por meio de experiéncias pessodis.

Materigis: Folha sulfite e materiais de desenho.

Descricdo da Atividade: Peca que a criangca desenhe um momento em que se sentiu muito feliz. Depois,

escreva ou dite uma frase sobre o desenho: "Eu fiquei feliz quando...”
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Turma: 3° ano

Atividades de Artes - Desenho das Emogoes (3° Ano)
Autorretrato das Emocoes
Objetivo: Reconhecer e representar emogoes por meio das expressoes faciais.
Materiais: Papel sulfite, Iapis, IGpis de cor ou canetinhas.
Descricdo da Atividade: Os alunos desenham quatro autorretratos mostrando emocdes diferentes:
alegria, tristeza, medo e raiva. Embaixo de cada desenho, escrevem uma situagdo em que sentiram

aquela emocdo.

Emoc¢oes em Cores

Objetivo: Relacionar sentimentos as cores e & expressdo artistica.

Materiais: Papel, tinta ou Idpis de cor.

Descricdo da Atividade: Converse sobre como as cores podem representar emocoes. Cada aluno
escolhe uma emocdo e faz um desenho usando principalmente as cores que acredita combinar com

aquele sentimento. Depois, compartitha sua escolha com a turma.

Historia em Quadrinhos das Emocoes

Objetivo: Identificar emocdes em diferentes situacdes.

Materiais: Folha dividida em 4 quadrinhos.

DescricGo da Atividade: Os alunos criam uma pequena histéria em quadrinhos. O personagem deve
demonstrar diferentes emogoes ao longo da historia. As expressdes faciais precisam ser destacadas nos

desenhos.

TURMA: 4° e 5° ano

Mapa das Emogoes

Objetivo: Identificar emogdes em diferentes situagdes da vida.

Materiais: Folha sulfite, |&pis e Idpis de cor.

Descricdo da Atlividade: Os alunos desenham um mapa com lugares importantes para eles (casa,
escola, praca, efc.). Em cada locai, representam uma emocdo que costumam sentir por meio de

desenhos, simbolos ou rostos. Depois, compartiiham algumas de suas escolhas.
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Emocoes em Personagens

Objetivo: Expressar sentimentfos por meio da criacdo artistica.

Materiais: Papel, [dpis, canetinhas e apis de cor.

Descricdo da Atividade: Cada aluno cria um personagem que represente uma emocdo (alegria.
coragem, medo, ansiedade, franquilidade, enfre outras). Deve desenhar caracteristicas fisicas, roupas €

expressdes relacionadas ao sentimento escolhido. Ao final, apresenta o personagem para a turma.

Autorretrato Emocional

Objetivo: Desenvolver o autoconhecimento e a expressdo artistica.

Materiais: Papel, lapis e materiais de colorir.

Descricdo da Afividade: Os alunos produzem um autorretrato mostrando uma emocdo que sentiram
recentemente. Ao redor do desenho, podem incluir palavias, simbolos e cores que representem esse

sentimento. Em seguida, escrevem uma pequend descricdo sobre a escolha.

Semana: 22 a 26 de Junho
Tema do més: Aufocuidado e Esperanca
Tema da semana: Cuidar de si para cuidar de outro
Turma: 1° e 2° ano

Meu rosto feliz, triste e bravo

Objetivo: identificar e representar diferentes emocgoes.

Materiais: Folha de papel, Idpis de cor ou giz de cera.

Descricéo da Afividade: Divida a folha em 3 partes. Em cada espago, a crianga desenha seu rosto
mostrando uma emogdo: Feliz, friste e bravo. Depois, converse sobre situacdes em que ela sente cada

emoc¢do.

O Monstro das Emogoes

Objetivo: Associar cores e formas aos senfimentos.

Materiais: Papel, Idpis de cor, canefinhas.

Descri¢do da Atividade: Cada aluno cria um "monstro” que represente uma emogdo. Pode escolher
uma cor para o sentimento: Amarelo = alegria, Azul = tristeza, Vermelho = raiva e Verde = calma. Ao

final, apresenta seu monstro para a turma.

Desenhando um momenfo especiai

Objetivo: Expressar emogdes por meio de experiéncias pessodais.
Materiais: Folha sulfite e materiais de desenho.
Descrigdo da Alividade: Pega que a crianga desenhe um momento em que se sentiv muito feliz. Depois,

escreva ou dite uma frase sobre o desenho: "Eu fiquei feliz quando...”
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Turma: 3° ano
Atividades de Artes — Desenho das Emocodes (3° Ano)

Auiorretraio das Emogoes

Objetivo: Reconhecer e representar emogoes por meio das expressoes faciais.

Materiais: Papel sulfite, lapis, 1apis de cor ou canetinhas.

Descricdo da Alividade: Os alunos desenham quatro autorretratos mostrando emogdes diferentes:
alegria, fristeza, medo e raiva. Embaixo de cada desenho, escrevem umad situtacdo em que sentiram

aquela emogdo.

Emogoes em Cores

Obijetivo: Reiacionar senfimentos as cores e 4 expressao artisfica.

Materiais: Papel, tinta ou ldpis de cor.

Descricdo da Afividade: Converse sobre como as cores podem representar emogoes. Cada aluno
escolhe uma emocdo e faz um desenho usando principalmente as cores que acredita combinar com

aqueie sentimento. Depois, compariiiha sua escoina com a furma.

Histéria em Quadrinhos das Emogoes

Obijetivo: Identificar emogdes em diferentes situagoes.

Materiais: Folha dividida em 4 quadrinhos.

Descricdo da Atividade: Os alunos criam uma pequena histéria em quadrinhos. O personagem deve
demonstrar diferentes emogdes ao longo da histéria. As expressdes faciais precisam ser destacadas nos

desenhos.
TURMA: 4° e 5° ano

Mapa das Emogoes

Objetivo: Identificar emocdes em diferentes situacdes da vida.

Materiais: Folha sulfite, Iapis & 1Gpis de cor.

Descricdo da Afividade: Os alunos desenham um mapa com lugares importantes para eles (casa,
escola, praga, etc.). Em cada local, representam uma emocdo que costumam sentfir por meio de
desenhos, simbolos ou rostos. Depois, compartilham algumas de suas escolhas.

Emogoes em Personagens

Objetivo: Expressar senfimentos por meio da criagdo artistica.

Materiais: Papel, lapis, canetinhas € |Gpis de cor.

DescricGo da Afividade: Cada aluno cria um personagem que represente uma emogdo (alegria,
coragem, medo, ansiedade, tranquilidade, enire ouiras). Deve desenhar caracteristicas fisicas, roupas €

expressoes relacionadas Ao sentimento escolhido. Ao final, apresenta o personagem para d turma.
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Avtorrefrato Emocionai

]Obijetivo: Desenvolver o autoconhecimento e a expressdo arfistica.

Materiais: Papel, Iapis e materiais de colorir.

Descricdo da Afividade: Os alunos produzem um autorretrato mostrando uma emocgdo que senfiram
recentemente. Ao redor do desenho, podem incluir palavras, simbolos € cores que representem esse

sentimento. Em seguida, escrevem uma peqguena descricdo sobre a escolha.

Oficina: LEITURA
Semana: 15/06 até 19/06

Tema do més: Respeito e Diversidade

Tema da semana: Conviver com respeito

Turma: 1° ao 5° ano

Semana: 01/06 até 03/06
Tema do meés: Respeifo e Diversidade
Tema da semana: Respeitar o outro
Turma: 1° ao 5° ano
Objetivo da semana:
$ Desenvolver atitudes de respeito consigo mesmo, com os colegas, professores, famiiia e
comunidade.

» Incentivar a convivéncia harmoniosa e o didlogo.

> Estimular a leitura, interpretacdo e expressdo de sentimentos e opinides.

Atividades da semana:
> Afividade 1: 1°e 2°
e Afividade 1: Serd lido um pequeno texto sobre o tema e em seguida desenhardo afitudes

respeitosas.
e Obijetivo:
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4 Reconhecer atitudes de respeito no cofidiano.
4 Desenvolver a oralidade e a expressdo arfistica.
4+ Incentivar o uso de palavras gentis.

e Descricdo da Atividade: Os alunos ouvirdo a leitura do texto. Depois, cada crian¢a fard um desenho
mostrando uma afitude respeitosa. Em seguida cada crianga apresentard seu desenho e fard uma
leitura visual para os demais.

“O Respeito Faz a Diferenga”
Respeito é tratar as pessoas com educacdo, carinho e atengdo.
Quando respeitamos alguém, ouvimos sua opinido, esperamos Nossa vez de falar e ajudamos
qguando necessdrio. Na escola, o respeito aparece em pequenas atitudes: dividir materiais, cuidar
dos coiegas, obedecerem as regras e faiar palavras gentis. Em casa, respeitamos nossa famiiia
ajudando nas tarefas e duvindo os mais velhos. Cada pessoa é diferente. Algumas gostam de
brincar, outras preferem desenhar ou ler. Respeitar € entender que todos merecem ser tratados com
amor e igualdade. Quando existe respeito, o ambiente fica mais feliz, seguro e acolhedor para

todos.

e Afividade 2: 3°, 4° e 5 ° Anos
e Alividade: “Historia com Respeito”- Cada aluno ird criar uma histéria partithando com os demais da
sala.
e Objetivo:
4 Estimular a criatividade e produgdo textual.
4 Compreender a importancia do respeito na resolugdo de conflitos.
4 Desenvolver interpretacdo e sequéncia légica.
e Descricdo da Atividade: Os alunos deverdo criar uma pequend histéria contando uma situagdo em

que o respeito ajudou a resolver um problema.

e Vaiores trabalhados:
« Respeito
v Acolhida
v Solidariedade
v Fraternidade
v Outro:

e Observacoes do educador: TODOS OS DIAS NA 1° AULA SERAO REALIZADAS AS TAREFAS. AS
ATIVIDADES PROPOSTAS SAO PARA TODAS AS TURMAS. SENDO ADAPTAS PARA OS ANOS INICIAIS 1° E
2° ANO.

e AS 2% AULAS ESTA SENDO REALIZADO O ENSAIO PARA A REALZACAO DA APRESENTACAO DA FESTA
JUNINA.

Semana: 08/06 até 12/06
Tema do més: Respeito e Diversidade
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Tema da semana: Bullying ndo é brincadeira
Turma: 1° ao 5° ano
Objetivo da semana:
> Compreender o que é bullying e como ele afeta as pessoas.
» Desenvolver atitudes de respeito, empatia e acolhimento.
» Incentivar a resolucdo pacifica de conflitos.
> Promover a valorizacdo das diferencas entre as pessoas.
» Estimular a leitura, interpretacdo e expressdo de sentimentos.
Atividades da semana:
> Afividade 1: 1°e 2°

e Afividade: Serd entregue um desenho de flor. Em cada pétala, a crianca desenha ou escreve umad

atitude de amizade (ajudar, brincar, dividir, conversar, respeitar).
e Obijetivo: Expressdo oral, compreensdo da histéria e valores de convivéncia.
e Descricdo da Atividade: Serd realizada primeiro a Leitura da histéria “O JARDIM DAS DIFERENCAS”,
depois a atividade da flor, em seguida serd realizado a dindmica.
4 Din@mica: Corrente do Respeito: Cada aluno fala uma qualidade de um colega. A atividade
continua até que todos tenham participado.

O Jardim das Diferencas

Era uma vez uma escola que tinha um lindo jardim. L& estudavam criangas muito diferentes umas das
outras. Algumas eram altas, outras baixas. Algumas gostavam de futebol, outras preferiam desenhar.
Havia criancas que falavam bastante e outras que eram mais timidas. Entre elas estava Lucas, um
menino muito infeligente que adorava ler livros. Nos intervalos, enquanto os colegas brincavam no
pdtio, ele costumava sentar-se embaixo de uma arvore para ler suas histérias favoritas. Alguns alunos
comecaram a reparar nesse hdbito e passaram a fazer brincadeiras que deixavam Lucas triste. — L&
vem o "sabichdo dos livros'l — dizia Pedro. — Serd que ele conversa com os livros também?e — zombava
Jodo. Todos riam, enquanto Lucas abaixava a cabega e fingia que ndo estava ouvindo. Com o passar
dos dias, as brincadeiras aumentaram. Lucas comegou a ficar quieto, evitava participar das atividades
e j@ ndo demonstrava a mesma alegria de antes. A professora Ana percebeu que algo estava errado.
Durante uma aula, ela levou a turma até o jardim da escola. Mostrando as flores, perguntou: — Qual
destas flores € a mais bonita?As respostas foram diferentes. — Eu gosto da rosal— Eu prefiro o girassoll—
A margarida &€ a mais bonitalA professora sorriv € disse: — O jardim é bonito justamente porque fem
flores diferentes. Se todas fossem iguais, ele perderia sua beleza. As criangas ficaram pensando. Entdo a
professora continuou: — Com as pessoas acontece a mesma coisa. Cada um tem seus gostos, talentos
e caracteristicas. Quando alguém & maltratado por ser diferente, isso se chama bullying. E bullying
machuca o coracdo. A turma ficou em siléncio. Pedro levantou a mao: — Professora, eu acho que ja fiz
isso com o Lucas. Jodo também falou: — Eu participei das brincadeiras. Lucas ouviu tudo sem dizer
nada.A professora explicou que reconhecer o erro era o primeiro passo para mudar.No dia seguinte,
Pedro & Jodo procuraraim Lucas.— Desculpe por tudo o que falamos — disse Pedro.— Nos nGo
percebiamos como vocé se sentia — completou Jodo.Lucas sorriu.— Eu fiquei muito triste, mas fico feliz
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que vocés entenderam.A partir daquele dia, os meninos comegaram a conversar mais. Pedro descobriu
que Lucas conhecia histérias incriveis. Jodo percebeu que Lucas fambém gostava de jogar bola. Logo,
toda a turma aprendeu uma licdo importante: ninguém deve ser excluido ou humilhado por ser
diferente. O jardim da escola continuou florido. mas agora havia algo ainda mais bonito: criancas
aprendendo a respeitar umas as outras. E assim todos descobriram que amizade, respeito e gentileza
fazem qualquer lugar florescer. Fim.

e Atividade 2: 3°, 4°e 5° Anos

« Atividade: Producdo Textual "Carta ao Lucas”. Os alunos escreverdo uma carta aconselhando e

apoiando o personagem.

e Objetivo:

4+ Desenvolver a empatia e o respeito entre os alunos.

4 Reconhecer atitudes de bullying e refletir sobre suas consequéncias.

4+ Incentivar a leiturag, interpretacdo e producdo de textos.

¢ Descricdo da Atividade: Cada aiuno ird criar uma pequena carta com uma mensagem positiva
para Lucas.

Estrutura:

4+ Saudacdo.

4+ Mensagem de apoio.
4 Sugestdo para enfrentar a situacdo.
e Despedida

Valores trabalhados:

Respeito
Acolhida
Solidariedade

Fraternidade
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Qutro:

e Observacdes do educador: TODOS OS DIAS NA 1° AULA SERAQ REALIZADAS AS TAREFAS. AS
ATIVIDADES PROPOSTAS SAO PARA TODAS AS TURMAS. SENDO ADAPTAS PARA OS ANOS INICIAIS 1° E
2° ANO.

AS 2 AULAS ESTA SENDO REALIZADO O ENSAIO PARA A REALIZACAO DA APRESENTACAO DA FESTA

JUNINA.

Semana: 15/06 até 19/06
Tema do més: Respeito e Diversidade
Tema da semana: Conviver com respeiio
Turma: 1° ao 5° ano
Objetivo da semana:
Desenvolver nos estudantes atitudes de respeito, empatia, cooperacdo e valorizacdo das diferencas
por meio da leitura, interpretacdo de textos e atividades reflexivas adequadas a cada ano escolar.
Atividades da semana:
Atividade 1: 1° e 2°
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Atividade: Serd lido um texto e logo em seguida um desenho.

Obijetivo: Reconhecer atitudes de respeito no convivio com colegas, familiares e professores.

Descricdo da Atividade: Desenhe uma atitude de respeito que vocé pratica na escola. (EM SEGUIDA
APRESENTAREMOS NOSSO DESENHO PARA A TURMA).

O _Amigo Gentil: Pedro gostava de brincar no recreio. Um dia, viu Ana friste porque ninguém queria
brincar com ela. Pedro chamou Ana para brincar junto com seus amigos. Ela ficou feliz e agradeceu.

Todos se divertiram e aprenderam que incluir os colegas € uma forma de respeito.

Atividade 2: 3°, 4° e 5 ° Anos

Atividade: Iremos ler um pequeno texto sobre o assunto e em seguida faremos a partilha de idéias sobre
o tema. (IREMOS LER PARA AS OUTRAS TURMAS NA ULTIMA AULA NO PATIO).

Obijetivo: Valorizar as diferencas entre as pessoas e compreender a importéncia da inclusdo.

Descricdo da Atividade: Escreva duas caracieristicas suas e duas de um colega. Depois, explique por
gue as diferencas sdo importantes.

Cada Um Tem Sev Jeito

Na sala de aula havia criangcas com gostos diferentes. Algumas gostavam de futebol, outras de
desenhar ou ier iivros. Embora fossem diferentes, todos aprendiam junfos e respeitavam as opinides dos
colegas. Assim, a turma vivia em harmonia.

Valores trabalhados:

Respeito

Acoihida

Solidariedade

Fraternidade

Outro:

Observacoes do educador: Todos os dias na 1° aula serdo reaiizadas as tarefas. As afividades propostas
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sdo para todas as turmas, sendo adaptas para os anos iniciais 1° e 2° ano.Uma aula estd sendo utilizada
para o ensaio da quadrilha.(1° e 2 ° anos ensaiam nas tergas e quintas-feiras) e (3°,4° e 5° ensaiam nas
segundas e tercas-feiras).A Ultima aula a oficina de leitura juntamente com a oficina de jogos e artes,

irdo se juntar para abordar de forma iudica os temas frabaihados durante a semanda.

Semana: 22/06 até 26/06
Tema do més: AUTOCUIDADO E ESPERANCA
Tema da semana: Cuidar de si para cuidar do oufro

Turma: 1° ao 5° ano

Obijetivo da semana:

Promover a reflexdo sobre a importancia do autocuidado e do cuidado com o proximo, incentivando
atitudes de respeito, empatia, solidariedade e convivéncia sauddvel por meio da leitura, da escuta e
da participacdo em atividades significativas.

Atividades da semana:
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Atividade 1: 1°e 2°

Atividade: Irei ler o texto “Eu Cuido de Mim”

Todos os dias, Pedro acorda cedo e escova os dentes. Depois, lava o rosto e penteia os cabelos. Na
escola. ele sempre lava as m&os antes das refeicées. Pedro sabe que cuidar do corpo ajuda a manter a
salude e o bem-estar.

Obijetivo: Identificar hdbitos de higiene e autocuidado, reconhecendo sua importéncia para a satde e

qualidade de vida.

Descricdo da Atividade: O AOP reaiizard a leifura do fexto, explorando as imagens e questionando os
alunos sobre os hdbitos de higiene apresentados. Em seguida, promoverd uma conversa sobre os
cuidados que cada crianga realiza em casa e na escola.

Apos a leitura, os alunos receberdo uma folha para desenhar e registrar uma acdo de autocuidado que
praticam diariamente. Ao finai, cada crian¢a apresentara seu desenho para a turma.

Atividade 2: 3°, 4° e 5 ° Anos

Afividade: Iremos ler o texto: “Escolhas que Fazem a Diferenca”

Maria sabia que cada dia é uma nova oportunidade para aprender e crescer. Por isso, procurava
cuidar de sua saude, respeitar seus senfimentfos e frafar as pessoas com gentiieza. Mesmo quando
enfrentava dificuldades, ela ndo desistia. Buscava ajuda quando precisava, organizava seu tempo e
mantinha pensamentos positivos sobre o futuro. Ao registrar suas agdes em um didrio, Maria percebeu
que as boas atitudes, por menores que paregam, ajudam a construir uma vida mais feliz, sauddvel e
cheia de esperanga.

Obijetivo: Compreender a relagdo entre autocuidado, bem-estar e desenvolvimento pessoal.

Descricdo da Atividade: Os alunos criam uma pdgina de diario registrando:Trés atitudes de autocuidado

que praficam, um desafio que conseguiram superar, uma mensagem de esperanca para si mesma.

Vaiores frabaihados:
« Respeito

v Acolhida

v Solidariedade
« Fraternidade
v Outro:

Observacdes do educador: Todos os dias na 1° aula serdo realizadas as tarefas. As atividades propostas

sdo para todas as turmas, sendo adaptas para os anos iniciais 1° e 2° ano. Uma aula estd sendo utilizada
para o ensaio da quadrilha.{1° e 2 ° anos ensaiam nas fercas e quintas-feiras) e (3°4° e 5° ensaiamos na
segunda,terca e quarta-feira). Ultima aula a oficina de leitura juntamente com a oficina de jogos e

artfes, irdo se juntar para abordar de forma lddica os temas frabalhados durante a semana.

Semana: 29/06 aié 03/07
tema do més: autocuidado e esperanga

Tema da semana: Cuidar do corpo
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Turma; 1° ao 5° ano

Objetivo da semana:

Desenvolver hdbitos de autocuidado por meio da leitura, interpretacd@o de textos e atividades lddicas.
incentivando a higiene, a alimentacdo sauddvel, a pratica de exercicios fisicos e o cuidado com a
saude fisica e emocional.

Atividades da semana:

Atividade 1: 1°e 2°

Afividade: Leitura coletiva do texto.

Meu Corpo

Meu corpo € especial.

Com ele eu posso brincar, correr € aprender.

Para ficar sauddvel, ftomo banho, escovo os dentes e durmo bem.

Cuidar do corpo é cuidar de mim.

Objetivo: Reconhecer as partes do corpo € compreender a importancia dos cuidados didrios.
Descricdo da Ailividade: Desenhar a si mesmo e escrever umad forma de cuidar do corpo, em seguida

apresentar na sala para os colegas.

Atividade 2: 3°, 4° € 5° Anos

Afividade: Leitura sobre o tema:

Cuidar do Corpo

Nosso corpo precisa de cuidados todos os dias.

Uma boa alimentagdo, higiene adequada, sono de qualidade e exercicios fisicos contribuem para
nossa saude.

Esses hdbitos ajudam a prevenir doengas e melhoram nosso bem-estar.

Obijetivo: Refletir sobre hdbitos sauddveis no dia a dia.

Descricdo da Afividade: identificar no texto 10 hdbitos sauddveis. Produzir uma lista de cuidados que
reqliza diariamente. Realizaremos d leitura de cada lista para os demais da saia.

Valores trabalhados:

<

Respeito
Acolhida

Solidariedade

L L S

Fraternidade
Qutro:

Observacoes do educador: Todos os dias na 1° aula serdo realizadas as tarefas. As afividade

propostas sdo para fodas as turmas, sendo adaptas para 0s anos iniciais 1° e Z2° ano.

Ultima aula: segunda, terca e quinta (comegardo o ensaio da oficina de leitura e artes. tema: poesia,

finalizacdo de semestre com G apresentagdo do 4° e 5° anos).
Gitima aula: quarta e sexta, as oficinas de: leitura, artes e jogos se juntardo para jogos envolvendo o

tema abordado durante a semana, trabalhando o respeito, coletividade, amizade e solidariedade.
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ATIVIDADES DO SERVICO SOCIAL:

* Realizacdo de atendimentos individuais com alunos, mediante encaminhamento da equipe técnica e
pedagdgica.

« Acolhimento e escuta qualificada de estudantes em situacdes de conflitos, sofimento emocional e
questdes comportamentais.

* Atendimento e orientacdo o familiares, com fortalecimento do vinculo entre familia e instituigdo.

* Acompanhamento social de casos especificos, com monitoramento continuo e redlizagdo de
reavaliagdes quando necessario.

* Mediacao de conflitos entre alunos, com orientacdes fundamentadas nos direitos da crianga, respeito

mutuo e convivéricia escolar.
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* Intervencoes relacionadas a situacdes de bullying, exclusdo social e violéncia entre pares.

* Desenvolvimento de acgdes socioeducativas voltadas & promogdo da inclusdo, respeito as diferencas
e prevencdo da violéncia no ambiente escolar.

* Arliculacdo com a equipe pedagdgica para definicdo de estratégias de acompanhamento dos
alunos.

* Contatos e articulacdes com a rede intersetorial, incluindo Escola Irma Zoé, CAPS e Conselho Tutelar.

* Atendimento presencial e telefénico com o Conselho Tutelar para discussdo, encaminhamento e
acompanhamento de casos.

* Elaboracdo de registros técnicos e prontudrios sociais dos atendimentos realizados.

* Elaboracdo e encaminhamento de notificacdes de violéncia, conforme os protocolos legais vigentes.
* Qrientacdo e acompanhamento de casos que demandaram atuagdo conjunta com a rede de
protecdo G crianga € go adolescente.

* Participacdo nas discussdes de casos junto & equipe institucional, contribuindo para a definicdo de
estratégias de intervencdo.

* Producdo de materiais e acdes de conscientizacdo sobre bullying, inclusdo, direitos e deveres das

criancas, como parte das atividades preveniivas desenvoividas pelo Servico Social.

/ Ir. Maria Luzia Ferreira

Diretora

Faldurarno-

Erika Renata Calderaro

Coordenadora Pedagdgica

Tauane leite de Oliveira

Assistente Social



